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Bu UCRETSIZ kendi kendine uyumlama herkese agiktir.

Latfen yazarin bu kilavuz Gzerindeki telif haklarina saygi gosterin,
Ucretsiz sifa ve kendi kendine uyumlanmalar igin, yazili izin
alinmadan kopyalanabilir, fakat alinti yapilamaz.

Bu kilavuz ile ilgili yazarla iletisime ge¢cmek icin asagidaki e posta
adresini kullanabilirsiniz.

newearth-energies@outlook.com

Bu kilavuz bu sistemi 6grenecek olan kisilere ve 6grencilere
ucretsiz olarak verilmelidir.

(Kendi kendine uyumlanma sistematigini icermektedir.)
Yeni Dinya Enerjilerindendir.

Cok tesekkurler
Amanda

Kendi kendine uyumlamanin/giclendirmenin enerji sistemleri
Ucretsizdir ve olabileceginiz herhangi bir Bati Tibbi/Tedavisi ile
birlikte meditasyon olarak uygulanabilir, ANCAK asla lisansli bir

tibbi kurumun yerini almaz.

New Earth Energies/Amanda Hadley herhangi bir sorumluluk kabul
etmez.

Bu kilavuzda yer alan bilgilerin herhangi birinin
kullaniimasinin/kétiye kullanilmasinin dogrudan bir sonucu olarak

ortaya ¢ikan kayip/zarar sadece uygulayan kisiye aittir.

https://newearthenergies.org/ @



DAGINIKLIGI GIDERME ENERJISIi VE
KENDi KENDINE UYUMLAMA HAKKINDA

Bu 6z-uyumlamanin enerijileri, pozitif olmayan herhangi bir seyi
ortadan kaldirmaniza yardimci olabilir.

Dustincenizde biriken istenmeyen kalintilar, kaliplar, zinniyet ve
bakis acisi.

Birikmis eski, acl anilar ve kétu hatiralar.

Etc.

Hepimiz aklimizin bir milyon mil kosmasina izin vermekten
sucluyuz.

Bir duistinceden digerine atlayarak, animsayarak, planlama,
endiselenme, umut etme vb. Cok fazla sey yasiyoruz.
Zamanla aklimiz gibi hissetmeye baslayabilir, tim bu
dusitncelerle aklimiz tikanmistir.

Tekrar eden dusuncelerin kisir déngtstine hapsolmus ya da
yeni dusunce ve fikirlere yer yoktur.

Daginikligr Temizleyin Kendi kendine uyumlama enerjileri
dogrudan Kaynakla baglanti kurar ve size kristal berrakliginda
bir enerji arinmasi saglar.

Zihniniz icin bir bahar temizligi gibidir.

Pozitif Enerjiler, kendinizi yenilenmis ve uyanik hissetmenizi,
dustnebilmenizi saglar.

Problemlere yeni fikirler veya ¢c6ztmler bulmanizi saglar.
Odaklanmaniza yardimci olurlar, ne yapmak ve basarmak
istediginize odaklanmanizi saglar.

Tipki evlerimizi her simdi iyi bir sekilde temizlememiz gerektigi
gibi

ve sonra simdi aynisini disiince sureclerimizle yapabiliriz.
Kendimiz ile ilgili neyi arindirmak ve rahatlatmak istiyorsak bu
enerji ile o konu hakkinda sifalanma sirecini baslatabiliriz.
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DAGINIKLIGI TEMIZLE'NIiN KULLANIM ALANLARI

Enerjiler ne zaman aktive edilebilir...
» Dirdirci disiinceler ve endiselerden bunalmis hissediyorsaniz
 Bir seyleri gbrebileceginiz yeni bir alan istiyorsaniz
 Yeni bir bakis acisina ihtiyaciniz varsa
e Yeniden ortaya ¢ikan disuncelerle tikanmis hissediyorsaniz
« lyi bir Bahar temizligi istiyorsaniz!

DAGINIKLIKTAN KURTULMAK iCiN KENDi KENDINE
UYUMLAMA

« Kendiniz i¢cin rahat ve sessiz bir ortam ayarlayin.

« Uyumlanma i¢in yapacaginiz tim hazirliklari yapin.

« Uyumlanma i¢in niyetinizi edin.

e Hazir oldugunuzda, yuksek benliginiz ve ilahi kaynaginizla
baglanti kurun.

UYUMLANMA NIYETi ORNEGINIZz:

« “Ben (adinizi belirtin) simdi New Earth'ten Amanda Hadley
tarafindan aktarilacak olan Clutter kendi kendine uyumlanma
enerjisine, ruhumun, zihnimin ve bedenimin en yuksek hayrima
olacak sekilde uyumlanmaya niyet ediyorum, ayrica aracisiz
sadece En Yice Yaradan'dan da bu uyumlanmayi tiim
asamalari ile almaya da niyet ediyorum.

« Uyumlanma esnasinda, tam arinma, topraklanma, muhafaza
ve dengelenmeye de niyet ediyorum.

« Uyumlama baslayacak ve yaklasik 15-20 dakika kadar devam
edecektir.

« Enerjilerin yavasladigini ve durdurdugunu hissettiginizde
uyumlama tamamlanir ve gozlerinizi yavasca acabilirsiniz.

O,



» Kendi kendine uyumlamanizi aldiktan sonra, niyetinizi ederek
enerjileri harekete gecirin!
 Enerjileri dilediginiz zaman, dilediginiz siklikta kullanabilirsiniz.

ENERJILER NASIL AKTIVE EDILIR ?
Kaynaktan kendi kendine uyumlamanizi aldiktan sonra, Temizle
Niyetinizi kullanarak Clutter'i etkinlestirmek kolaydir.

Niyet, etkinlestirmenin anahtaridir, bu ylzden en iyi hissettiren
kelimeleri secin
o "Clutter'l simdi etkinlestirin" x3
« (veya Daginikligi Temizleme Enerjisini butimin en yiksek
hayrina sifa ve pozitif dontisim, arinma, topraklanma olacak
sekilde aktif ediyorum. Sifa senden Allah'im, amin.)
« Enerjiler gerektigi kadar calisacaktir.

Umarim bu kendi kendine uyumlamayi faydali bulursunuz.
Yolculugunuzda sizlere bol huzur ve 1sik diliyorum,
Namaste,

Amanda
Reiki Master Teacher

Yeni Dinya Enerjileri
https://newearthenergies.org/
https://newearthenergies.org/

Bu kilavuz serbestce paylasilacaktir, lUtfen bu eneriji icin Ucret talep
etmeyin veya bu kilavuza yazarin disinda kendinizden herhangi bir
sey eklemeyin, kaldirmayin veya degistirmeyin.
Tesekkdrler.
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SORUMLULUK REDDI

Lutfen dikkat:

Digerlerinde oldugu gibi, Daginikligi Temizle Kendi Kendine
Uyumlama enerji sistemleri Gcretsizdir ve herhangi bir sistemle
birlikte calisabilir.

Bati Tibbi/Tedavi aliyor olabilirsiniz, AMA asla lisansli bir tip
doktorunun yerini almaz.

Daginikligr Temizle Kendi Kendine Uyum, saglik hizmetinin
yerini tutmaz.

Herhangi bir saglik sorununuz varsa, liitfen profesyonel tibbi bir
lisansli kaynaga basvurunuz.

New Earth Energies/Amanda Hadley ve klasorin ¢evirmeni,
aktaricisi herhangi bir sorumlulugu kabul etmez.

Burada var olan bilgilerin herhangi birinin kullaniimasinin/
kotlye kullaniimasinin dogrudan bir sonucu olarak ortaya ¢ikan
kayip/zarar bu klavuzu alan ve uygulayan kullanicinin sahsi
sorumlulugu altindadir.

Daginikhgr Temizle Kendi Kendine Uyumlama orijinal bir enerji
sistemidir ve var olabilecek herhangi bir baska sistem veya
uyumlama ile baglantih degildir.

Simdi veya gelecekte.



